Nelson and Pinedale Elementary Schools are teaming up to support the wellness of our students.

[bookmark: _GoBack]Our children are growing up in a digital age where stress, anxiety, and depression are becoming the new normal. 
 
Please join us for our 2nd Quarter SART/IDAC Meeting on Wednesday, January 15, 2020 in the Pinedale Elementary MPR at 6:00 p.m. 
We will be showing the movie “Screenagers the Next Chapter-Uncovering Skills for Stress Resilience.”
 
It is recommended that students from 4th grade or older attend with a parent.  Please do not bring younger students.
Childcare will not be provided.
_______________________
Please return this form to the Nelson or Pinedale Office by
Tuesday, January 14.

Parent Name:_____________________________

Phone Number:___________________________

Number of children attending______ Ages_______________



La Primaria Nelson y Pinedale  se unen para apoyar en el bienestar de nuestros estudiantes.

Nuestros niños están creciendo en una era digital donde el estrés, la ansiedad y la depresión se están convirtiendo en la nueva normalidad.

Únase a nosotros para nuestra reunión SART / IDAC del segundo trimestre el miércoles 15 de enero de 2020 en la cafetería de Pinedale a las 6:00 p.m.
Mostraremos la película "Screenagers the Next Chapter-Unverying Skills for Stress Resilience".

Se recomienda que los estudiantes de 4to grado o mayores asistan con sus padres. Por favor no traiga estudiantes más jóvenes.
No se proporcionará cuidado de niños.
Devuelva este formulario a la oficina de Nelson o Pinedale antes de Martes 14 de enero.
Nombre del Padre: _______________________
Numero de telefono: ______________________
Numero de ninos asistiendo _____ y edades ____

Nelson and Pinedale 2nd Quarter SART/IDAC

